Stichting

Secretarieel jaarverslag Vrienden van Vrijthof

Tiel, 9 december 2020
Beste Sponsor, Donateur en ledereen die de Stichting een warm hart toe draagt,

Als we terug kijken naar het jaar 2020, dan stellen we samen met u nu al vast dat het een
ronduit vervelend jaar is geweest. In het zorgcentrum Vrijthof worden de bewoners tot op de
dag van vandaag sterk op de proef gesteld. Na een bezoek lock-down eerder dit jaar, staan
er op dit moment nog maar op heel kleine schaal activiteiten en lichtpuntjes voor de
bewoners op het programma. Er wordt alles aan gedaan, om met zo min mogelijk risico op
besmettingen, zo veel mogelijk voor iedereen te realiseren.

Maar het spontane, de sjeu is er op dit moment wel een beetje van af. We zien, dat de
medewerkers van Vrijthof werkelijk tot het uiterste gaan, vaak ten koste van zichzelf, om het
voor de bewoners zo aangenaam mogelijk te maken.

Als Stichting Vrienden van Vrijthof hebben wij als doel, om projecten en activiteiten voor de
bewoners te realiseren, waarvoor vanuit het centrale verpleeghuisbudget geen (voldoende)
financiéle ruimte bestaat. Dit jaar hadden wij een aantal grootschalige evenementen op het
programma staan, die helaas niet door konden gaan. We denken hierbij onder andere aan

het geplande grote “75JaarVrijheid!” evenement, wat wij met veel ‘toeters en bellen’ wilden

vieren.

Gelukkig heeft onze Stichting in 2020 ook veel wél kunnen doen.
Te veel om allemaal op te noemen, maar een aantal zaken noem ik graag:

e Restauratie Carillon
Dank zij financiéle bijdragen van de Stichting Burger Mannen- en Vrouwenhuis Tiel,
de SZR en Stichting Vrienden van Vrijthof is het 40 jaar oude carillon helemaal
gerestaureerd en gereviseerd. Koninklijke klokkengieterij Eijsbouts uit Asten heeft de
maandenlange kostbare restauratie uitgevoerd. Bijzonder dat we dit hebben kunnen
regelen; we hebben het carillon voor de komende decennia veilig gesteld!

e Diverse optredens
Mooie shows van onder andere Wieteke van Dort en het operagezelschap Opera
Familia, zorgden voor een prachtige belevenis.

e Corona tijd
Cleaning Clowns namen op hilarische wijze de buitenramen onder handen, onder

toezicht van de bewoners. Talloze dagdelen hebben wij deze grappenmakers
ingehuurd om de bewoners te vermaken. Dit is mede mogelijk gemaakt door
Rabobank West Betuwe. Ook taarten en gebak voor alle bewoners en medewerkers,
zowel voor als achter de schermen zijn door de Vrienden tijdens de ‘eerste golf’
uitgereikt. Verder hebben de Vrienden een financiéle bijdrage geleverd voor de
aanschaf van Praathuizen om zo een veilig bezoek van familie aan bewoners
mogelijk te maken.

e Aankleding entree Vrijthof
Mede dank zij Rabobank West Betuwe en Stichting Vrienden van Vrijthof zijn fraaie
zuilen met bloembakken geplaatst bij de hoofdingang van Vrijthof.
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Bezinningstuin Dijkzicht Vrijthof — Hospice

Een nu al veelgeprezen project gerealiseerd door de Stichting Vrienden van Vrijthof,
in samenwerking met de Stichting Vrienden van Ziekenhuis Tiel. Beide Stichtingen
hebben financiéle bedragen gedoneerd voor dit project en zijn actief geweest met de
concrete realisatie en vormgeving. Zonder de gulle bijdragen van Stichting Roparun,
Firma Van Dijkhuizen uit Tiel, Fundatie voor Christelijke Belangen Tiel en
Maatschappij van NUT tot 't Algemeen dep Tiel, was de Bezinningstuin nooit zo mooi
geworden!

Kerstlichttuin

Voor de derde keer op rij verzorgt de Stichting Vrienden van Vrijthof weer de
complete kerstversiering bij de entree van Vrijthof en bij de Bezinningstuin. De
enorme beuk bij Markant wordt dit jaar tot in de uiterste toppen voorzien van
verlichting. Daar komen zelfs hoogwerkers bij aan te pas...

En nog veel, veel meer......

Talloze Hartenwensen van bewoners van Vrijthof en revalidatiecentrum Markant
hebben wij de afgelopen maanden in vervulling laten gaan. We bedienen in deze tijd
de bewoners steeds meer van individueel maatwerk-aandacht. Verder zijn ook
wenskaarten met Pasen zijn verstuurd en op dit moment worden alle huiskamers in
het zorgcentrum, als ook de tafels in de Plaza voorzien van fraaie Adventskransen.
Jungerius Flowers uit Tiel denkt altijd goed met ons mee.

Ook in 2020 is bewezen, dat de Stichting Vrienden van Vrijthof op onderdelen voor de
bewoners het verschil kan maken. Soms was onze rol groot, soms ook weer klein. Dan
weer waren wij initiatiefnemer van projecten, de andere keer konden wij aan wensen vanuit
Vrijthof voldoen. Dat is alleen maar mogelijk geweest dankzij de bijdragen van sponsoren,
groot en klein. Naast de hier boven met namen genoemde sponsoren hebben wij ook veel
bijdragen mogen ontvangen van familieleden, kerken, bewoners, vaste donateurs en meer.

Door de omstandigheden is het niet altijd mogelijk geweest u als Sponsor de aandacht en
promotie te geven die u verdient. De meeste projecten zijn ‘met stille trom’ geopend of in
gang gezet.

In ieder geval willen wij u meer dan hartelijk bedanken voor uw bijdragen. Met uw geld doen
wij mooie dingen. Namens de overige bestuursleden van de Stichting Vrienden van Vrijthof,
Sjaan van der Werk en Jaap Baas, wens ik u mooie feestdagen en een goede gezondheid

toe.

Lucien Tros, voorzitter
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Vrienden van Vrijthof
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